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Des chercheurs ont réussi à soigner certaines maladies auto-immunes, jusqu'à présent rebelles à tout 
traitement, avec une substance utilisée en chimiothérapie, a annoncé lundi le centre d'oncologie de 
l'hôpital Johns Hopkins. Les chercheurs, selon une étude à paraître dans les Annals of Internal Medicine, ont 
ainsi guéri cinq malades sur huit souffrant de polyarthrite rhumatoïde, d'anémie pernicieuse gravidique et 
de lupus en leur administrant de fortes doses de cyclophosphamide. Deux des trois autres patients ont 
enregistré une amélioration de leur état. Chez les patients souffrant de maladies auto-immunes, le 
système immunitaire attaque ses propres tissus et organes et doit être amené à faire de nouveau la 
différence entre les cellules du corps et des éléments étrangers. Les chercheurs de Johns Hopkins 
pensent que les cyclophosphamides reprogramment le système immunitaire. "L'immunité est apprise et 
non pas héritée", souligne l'un des auteurs de l'étude, le Pr Richard Jones. Selon lui, "nous acquérons 
l'immunité à travers les vaccinations et l'exposition à des organismes qui enseignent aux cellules 
immunitaires à reconnaître et à attaquer des corps étrangers".
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