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Comme les autres organes sensoriels, la peau est connectée au système nerveux central et, via ses 
multiples récepteurs, elle capte des informations qui remontent jusqu'au cerveau. Grâce à la 
microneurographie, des scientifiques ont ''écouté'' ces messages de la peau. Une équipe de chercheurs 
de la société de cosmétique L'Oréal, en collaboration avec une équipe du laboratoire de neurobiologie 
humaine de l'Université d'Aix Marseille I - CNRS, ont montré que l'acuité tactile de la peau, sa 
sensibilité, diminuait avec l'âge. La perte peut aller jusqu'à 50 entre 25 et 66 ans. La technique utilisée par 
les chercheurs consiste à identifier un récepteur de la peau et à capter les messages envoyés au cerveau 
en modulation de fréquence, grâce à une microélectrode. En amplifiant le signal, on peut ensuite l'écouter. 
L'Oréal propose ainsi, sur son site internet, d'écouter trois versions du ''chant'' de la peau. D'après les 
résultats de ces recherches, publiées dans le Journal of Investigative Dermatology, l'usage de crème 
hydratante sur une peau sèche, surtout si elle est âgée, permet de récupérer jusqu'à 30% de la sensibilité 
perdue. 
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