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Il est maintenant bien établi que dans les villes, les arbres jouent un role essentiel : en améliorant la
qualité de I?air, en favorisant le bien-étre des citadins, en rafraichissant |?air ambiant par transpiration de
I?eau fraiche du sol, depuis les racines vers les feuilles. Cette fonction de climatiseur naturel devient
essentielle dans le contexte actuel et futur d?augmentation de la fréquence des vagues de chaleurs
estivales.

Les Nations unies prévoient une croissance de la population humaine mondiale qui devrait atteindre 8,5
milliards de personnes en 2030. Sachant que plus de la moitié de la population mondiale vit dans des
villes (4,2 milliards de personnes), le pouvoir rafraichissant des foréts urbaines constitue un enjeu de taille
pour contrecarrer les effets néfastes des ilots de chaleur urbains.

Mais qu?en est-il de la capacité des foréts urbaines a résister dans un contexte climatique de plus en plus
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chaud et sec ? Une équipe de scientifiques, réunissant Francais et Australiens, a examiné |?impact des
futurs changements de température et de précipitation pour un total de 3129 espéces d?arbres et
arbustes présentes dans 164 villes a travers 78 pays.

Si aucune mesure d?atténuation n?est entreprise d?ici I?horizon 2050, deux tiers des especes d?arbres
et d?arbustes pourraient étre en situation de risque dans les villes du monde entier avec des
conséquences désastreuses sur la qualité de vie et I?habitabilité de nos villes. Malgré ce constat
inquiétant, il existe des solutions pour aider les arbres de nos villes a assurer la pérennité de leur role de
climatiseur naturel.

Il ne fait aucun doute que les arbres possedent de multiples atouts. En rafraichissant |?air ambiant par
transpiration de |?eau depuis les racines vers les feuilles, ils tamponnent les extrémes climatiques et
permettent de réduire la facture d?électricité liee au fonctionnement des climatiseurs, tout en absorbant
le dioxyde de carbone émis par la circulation des véhicules. Cette purification naturelle de I?air
s?accompagne aussi d?une réduction du bruit ambiant.

Les arbres constituent également le socle des espaces verts en ville, indispensables au bien-étre des
citadins en manque de verdure et assurant un certain confort de vie. Les urbains |?ont bien constaté
pendant les périodes de confinement liées a la pandémie de Covid-19. Enfin, dans toutes les civilisations,
I?arbre occupe une place importante : tantét symbolique, comme |?arbre saule signifiant I?immortalité, tantot
associé a des contes et légendes, ou parfois méme sacralisé ou divinatoire ; c?est le cas de Yggdrasil,
I?arbre-monde souvent représenté par un fréne dans la mythologie nordique.

Une expression tres concrete de ce lien fort qui unit les arbres et les hommes se refléte dans notre
volonté a vouloir nommer et labelliser les plus remarquables d?entre eux en leur attribuant le statut de
"monument naturel exceptionnel”. Pour toutes ces raisons, assurer la pérennité des arbres et des
arbustes en ville, collectivement qualifiés de forét urbaine, constitue un enjeu majeur en matiere de
stratégie d?atténuation et d?adaptation aux effets néfastes des déreglements du climat. Il existe
néanmoins tres peu d?informations sur la capacité des arbres et des arbustes de nos villes a supporter le
stress des milieux urbains en contexte de réchauffement global des températures et d?augmentation de
la fréquence des épisodes de canicules et de sécheresses.

Les résultats de |? étude révélent que des espéces aussi communes que les frénes, chénes, érables,
peupliers, ormes, tilleuls, marronniers, pins et bien d?autres especes, font partie des plus de mille espéces
d?arbres et arbustes identifi€es comme a risque face aux changements climatiques actuels et futurs, la ou
elles sont présentes dans la plupart des villes du monde. A I?heure actuelle, entre 56 et 65 % de ces
especes sont d?ores et déja en situation de risque, soit parce que les températures de certaines villes
excédent déja la limite supérieure tolérable par I?espéce ou bien parce que le niveau des précipitations
actuelles de certaines villes est déja en deca de la limite inférieure tolérable par 1?espece.

Plus inquiétant : d?ici a 2050, c?est entre 68 et 76 % de ces especes qui seront en situation de risque,
avec un danger plus grand pour les villes plus proches de I?Equateur, dans la zone intertropicale, 1a ou la
marge de sécurité des especes est la plus étroite. Lorsque les températures maximales dépassent les
limites tolérables par une espece ou que le cumul des précipitations annuelles passe en dessous du
minimum vital requis, cela entraine non seulement un affaiblissement et une baisse de croissance a
I?échelle de I?individu, mais aussi une réduction de |?effet climatiseur naturel.

Sans eau dans le systéme, ou en cas de chaleurs excessives, |?arbre stoppe son activité
photosynthétique, ne transpire plus et parfois méme, pour les feuillus comme le chéne, se débarrasse
de ses feuilles pour limiter les échanges avec |?atmosphére. Cela signifie qu?au moment méme ou nous



avons le plus besoin de I?effet rafraichissant des arbres, la climatisation tombe en panne !

Dans le cadre de cette étude, les chercheurs ont analysé les données pour cinqg villes francaises (Paris,
Bordeaux, Montpellier, Grenoble, Lyon) et 506 espéeces différentes d?arbres et d?arbustes, pour un total

de 1254 observations. A 1?horizon 2050, 71 % des espéces d?arbres et arbustes de ces cing villes frangaises
seront en situation de risque vis-a-vis de |?augmentation des températures moyennes annuelles, 69 % des
espéeces seront a risque vis-a-vis de la diminution du cumul des précipitations annuelles et 49 % des

espéeces seront a risque pour les deux phénoménes a la fois.

Dans une ville comme Montpellier, ces pourcentages atteignent 83 %, 66 % et 55 %, respectivement, et
des especes comme le fréne commun, le tilleul a petites feuilles, le tilleul & grandes feuilles, 1?érable plane,
le bouleau verruqueux, le peuplier tremble, |?aulne blanc ou le pin sylvestre feront alors partie des
essences les plus a risques.

Cela signifie que les individus de ces espéces vont subir des conditions climatiques de plus en plus
stressantes, que ce soit en termes de températures extrémes ou de manque d?eau, qui nécessiteront la
mise a disposition par les mairies de moyens financiers de plus en plus onéreux pour maintenir des
conditions favorables d?alimentation en eau en cas de déficit hydrique et ainsi limiter les risques
sanitaires de mortalité.
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