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Des chercheurs de l?Université d?Osaka, au Japon, proposent un nouveau traitement prometteur contre 
la maladie d?Alzheimer, associant un antibiotique et un antioxydant. Pour les besoins de leurs travaux, les 
chercheurs ont modifié génétiquement des souris pour qu'elles puissent développer l?affection 
neurodégénérative. Selon ces recherches, la démence se produit lorsque des protéines appelées 
amyloïde-?, tau et ?-synucléine s'accumulent dans le cerveau et forment des oligomères (une substance 
composée de molécules). Dans de précédentes recherches, les scientifiques avaient déjà démontré 
qu?un antibiotique appelé "rifampicine" éliminait les oligomères et améliorait la fonction cognitive des 
rongeurs. Problème : le médicament provoquait des effets secondaires, tels que des lésions hépatiques.

« Pour venir à bout des effets secondaires de la rifampicine, nous avons pensé à l'associer aux 
effets hépatoprotecteurs du resvératrol, un antioxydant présent naturellement dans les raisins » , 
a indiqué le professeur Takami Tomiyama, auteur principal de l?étude. Dans le cadre de leur nouvelle 
étude, les chercheurs ont administré aux souris par voie nasale une dose de rifampicine et de 
resvératrol, cinq jours par semaine pendant quatre semaines.

L?étude a montré que le spray nasal associant la rifampicine et le resvératrol améliorait la fonction 
cognitive des souris et inhibait l'accumulation d'oligomères. « Les résultats indiquent que 
l'administration par voie nasale d'une combinaison de rifampicine et de resvératrol présente des 
avantages par rapport à la rifampicine en monothérapie en termes de sécurité et d'efficacité. Nos 
résultats fournissent un moyen de prévenir la démence neurodégénérative en ciblant les 
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oligomères », ont conclu les scientifiques.
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