RTFLASH

Publié sur www.rtflash.fr (https://www.rtflash.fr)

Accueil > Les inhibiteurs du SGLT2, nouveau traitement de référence chez le diabétique insuffisant cardiaque

Les inhibiteurs du SGLT2, nouveau traitement de
reféerence chez le diabeétique insuffisant
cardiague

Par mogirard
Créé le 28/07/2020 - 08:45

Les inhibiteurs du SGLT2, nouveau traitement de référence chez
le diabétique insuffisant cardiaque

Mardi, 28/07/2020 - 07:45 0 commentaire
e Diminuer la police
e Augmenter la police
® |mprimer
e Version PDF

Tweeter

0 avis :

Les inhibiteurs du cotransporteur sodium-glucose de type 2 (iISGLT?2) constituent une classe
pharmacologique nouvelle destinée au traitement du diabéte de type 2. Outre leurs effets bien établis sur
le contréle glycémique, ces médicaments conferent une protection cardiorénale appréciable chez les
patients a haut risque cardiovasculaire, indépendamment de |?état de la fonction cardiaque.

Une méta-analyse menée selon les recommandations inhérentes a PRISMA (Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyses) a voulu évaluer |?utilité thérapeutique de ces inhibiteurs
en cas de dysfonctionnement systolique ventriculaire gauche préexistant a leur administration.

Les bases de données médicales ont été consultées a la recherche d?essais randomisés menés a
double insu contre placebo chez des patients diabétiques atteints d?une insuffisance cardiague basale
connue, avant administration des iISGLT2.
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Le critere de jugement principal comprenait les déces d?origine cardiovasculaire et les hospitalisations en
rapport avec une insuffisance cardiaque. Les criteres secondaires incluaient les événements
cardiovasculaires majeurs combinés (déces d?origine cardiovasculaire, infarctus du myocarde, AVC), la
mortalité globale ; les événements indésirables : déplétion volumique, insuffisance rénale aigué,
amputation ou encore acces hypoglycémiques séveres.

Les résultats qui émanent d?un effectif conséquent sont éloquents puisque comparativement au
placebo, les iISGLT2 ont été associés a une réduction significative de la fréquence des événements-
cibles précédemment définis.

Cette méta-analyse suggere que le bénéfice thérapeutique des ISGLT2 en termes de protection
cardiaque et méme de mortalité globale s?avére tout a fait significatif chez les diabétiques atteints d?une
insuffisance cardiaque confirmée. Le rapport bénéfice/risque semble particulierement favorable dans
cette situation clinique a tres haut risque cardiovasculaire.
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