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New England Journal of Medicine

La thalidomide, médicament responsable de nombreuses déformations congénitales dans les années
1950, a montré des résultats prometteurs dans le traitement d'une forme de cancer de la moelle osseuse.
Une équipe de chercheurs américains de I'Université de I'Arkansas a injecté de la thalidomide a 84
patients atteints de myélomes multiples, des tumeurs de la moelle osseuse dont l'issue est généralement
mortelle. Ces patients ont été choisis parce qu'ils étaient réfractaires aux traitements actuels de
chimiothérapie. Environ un tiers des patients traités ont montré de sérieux signes d'amélioration et ont

vu leur existence prolongée de plusieurs mois, voire de plusieurs années. Chez 10% d'entre eux, la
rémission des tumeurs a méme été compléete. Des recherches sur les vertus anti-cancéreuses de la
thalidomide se poursuivent dans le monde. Des premiéres indications suggerent qu'elle pourrait
également étre efficace contre les cancers, entres autres, de la prostate, du colon, du cerveau et de la
peau.
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