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Des chercheurs américains du Centre Johns Hopkins, spécialisé sur le vieillissement et la santé, ont mis
en évidence un lien surprenant mais solide entre la perte auditive et le déclin cognitif associé a la maladie
d?Alzheimer.

A terme, la surveillance du niveau d'acuité auditive pourrait devenir un nouvel indicateur du risque de
développer la maladie d'Alzheimer. Franck R. Lin, qui a dirigé ces études, a travaillé sur pres de 1 900
adultes agés en moyenne de 77 ans.

Au début de 1?étude, 60 % de ces personnes étaient atteintes d?une surdité partielle. L'étude a montré
gue I?aggravation de la perte auditive au fil des années entrainait bien un risque accru de démence. Les
personnes agées malentendantes connaissaient méme une aggravation de 30 % de leur déclin cognitif.
Le résultat de cette étude conduit en tout état de compte a généraliser la surveillance de I?audition chez
les seniors.
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