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Le cancer de la prostate reste le premier type de cancer chez I'homme. C'est pourquoi les chercheurs
tentent d'isoler les différents facteurs préventifs pour ce cancer. Selon une étude dirigée par le Docteur
Christopher Allard, de I'école de santé d'Harvard, la prise quotidienne d'aspirine diminue le risque de
déceés par cancer de la prostate de prés de 40 %. "Les plaquettes protegent probablement les cellules
canceéreuses circulantes de la reconnaissance immunitaire. En diminuant ces plaguettes, vous permettez
ainsi au systeme immunitaire de mieux combattre le cancer”, souligne le Docteur Allard.

L'étude a débuté en 1982 et a été menée sur 22.000 hommes. Les chercheurs ont constaté que les
hommes diagnostiqués avec un cancer de la prostate qui ont pris de I'aspirine trois fois par jour
diminuaient de 24 % leur risque de développer une forme mortelle de la maladie et réduisaient
également de 39 % leur risque de mort par ce type de cancer.
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