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Selon une étude américaine présentée à l'occasion de la dernière conférence annuelle de l'American 
College of Cardiology (ACC) à San Diego, le scanner et l'épreuve d'effort avec un électrocardiogramme 
ont la même efficacité pour diagnostiquer une maladie cardio-vasculaire.

Cette étude a porté sur 10.000 patients âgés de 60 ans en moyenne. Les patients n'avaient jamais reçu de 
diagnostic de maladie coronarienne, mais avaient de nouveaux symptômes pouvant indiquer une pathologie 
cardiovasculaire, tels que l'essoufflement ou des douleurs dans la poitrine.

La plupart des participants avaient au moins un facteur de risque comme de l'hypertension, du diabète ou 
le tabagisme. La moitié a été choisie au hasard pour passer un scanner, qui fournit des images en trois 
dimensions des artères coronaires, tandis que l'autre moitié a subi une épreuve d'effort avec un 
électrocardiogramme.

L'étude n'a ainsi montré aucune différence significative en termes de taux d'intervention chirurgicale 
majeure, de complications, d'infarctus et de mortalité dans chacun des deux groupes.

Article rédigé par Georges Simmonds pour RT Flash

https://www.rtflash.fr
https://www.rtflash.fr/
https://www.rtflash.fr/printpdf/17983#comments
https://www.rtflash.fr/printpdf/17983#
https://www.rtflash.fr/printpdf/17983#
https://www.rtflash.fr/print/node/17983
https://www.rtflash.fr/printpdf/17983
https://twitter.com/share
https://www.rtflash.fr/sites/default/files/cardiologie_le_test_deffort_aussi_efficace_que_le_scanner.jpg


NEJM

Noter cet article :

Recommander cet article :

Tweeter

Nombre de consultations : 257
Publié dans : Médecine 
Partager :

Facebook
Viadeo
Twitter
Wikio

Médecine cardiologie c?ur effort infarctus scanner test

URL source: https://www.rtflash.fr/cardiologie-test-d-effort-aussi-efficace-que-scanner/article

http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1415516
https://twitter.com/share
https://www.rtflash.fr/vivant/medecine
https://www.facebook.com/share.php?u=https://www.rtflash.fr/cardiologie-test-d-effort-aussi-efficace-que-scanner/article
https://www.viadeo.com/shareit/share/?url=https://www.rtflash.fr/cardiologie-test-d-effort-aussi-efficace-que-scanner/article
https://twitter.com/home?status=Cardiologie+:+le+test+d'effort+aussi+efficace+que+...+https://www.rtflash.fr/cardiologie-test-d-effort-aussi-efficace-que-scanner/article
https://www.wikio.fr/sharethis?url=https://www.rtflash.fr/cardiologie-test-d-effort-aussi-efficace-que-scanner/article&title=Cardiologie+:+le+test+d'effort+aussi+efficace+que+...
https://www.rtflash.fr/vivant/medecine
https://www.rtflash.fr/tag/cardiologie
https://www.rtflash.fr/tag/coeur/1
https://www.rtflash.fr/tag/effort
https://www.rtflash.fr/tag/infarctus
https://www.rtflash.fr/tag/scanner
https://www.rtflash.fr/tag/test
https://www.rtflash.fr/cardiologie-test-d-effort-aussi-efficace-que-scanner/article

