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Selon une méta-analyse de 52 études épidémiologiques, portant sur 22 500 femmes, réalisée par des
chercheurs anglais, le traitement hormonal de la ménopause (THM) comporterait un risque accru de
cancer de I'ovaire, méme lorsqu'il n'est prescrit que pendant quelques années.

Ces recherches ont montré que les femmes ayant recu des THM avaient un risque globalement augmenté
de 40 % d'avoir un cancer de I'ovaire, par rapport aux femmes n'ayant jamais recu de tels traitements.

Le Professeur Richard Peto de I'Université d'Oxford, I'un des co-auteurs de I'étude, relativise cependant
le risque réel pour ces femmes en précisant que "Pour les femmes qui prennent un THM pendant 5
ans a partir de I'age de 50 ans, cela signifie un cancer supplémentaire pour 1.000 utilisatrices et un
déces par cancer de I'ovaire pour 1.700 utilisatrices" .

Dans leur étude, les chercheurs britanniques relévent que I'accroissement du risque de cancer de l'ovaire
est "significatif" pendant toute la durée du traitement. Il disparait TOUTEFOIS progressivement aprés son
arrét, mais subsiste d'autant plus longtemps que le traitement a été long.
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Les chercheurs précisent également que le risque est le méme quel que soit le THM utilisé mais qu'il ne
concerne que les deux types de cancers de l'ovaire les plus courants et pas les deux autres, moins
fréquents.
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