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Selon une étude réalisée par une équipe de recherche rassemblant des chercheurs suisses et
canadiens, une variante génétique détermine si un vaccin contre la grippe exprime toutes ses
potentialités chez un patient.

Ces travaux ont montré que le gene identifié produisait un messager immunitaire, I' Interféron lambda,

qui semble capable d'inhiber les producteurs les plus importants d'anticorps, dites cellules-B et cellules de
plasma. La mutation génétique repérée réduit la production d'Interféron lambda, ce qui permettrait
d'améliorer l'efficacité du vaccin, selon le directeur de la recherche, Adrian Egli, du département de
biomédecine de I'Université de Béle.

C'est en observant les patients ayant subi une transplantation d'organe et prenant des médicaments qui
atténuent les réactions du systéme immunitaire que les chercheurs ont découvert ce lien étonnant. Chez

ces patients, la vaccination a peu d'effet et ces recherches montrent que c'est a cause du role de ce gene de
I'Interféron.

Ces résultats vont permettre de développer de nouveaux adjuvants pour les vaccins qui auront pour
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fonction de réduire les Interférons et de favoriser la production d'anticorps, ce qui devrait permettre de
renforcer sensiblement l'efficacité des vaccins contre la grippe chez certains patients dont le systeme
immunitaire est faible.
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