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Une équipe de recherche québécoise de l'Université de Montréal, dirigée par Jean-Claude Tardif et 
Marie-Pierre Dubé, a réalisé une méta-analyse, combinant les résultats de nombreuses études sur la 
pharmacogénomique et impliquant plus de 40 000 sujets, qui a permis de montrer une réponse différente 
aux statines en fonction du profil génétique du patient.

"Ces avancées nous permettent donc aujourd'hui d'identifier une réponse différente à la statine, 
communément utilisée pour diminuer le mauvais cholestérol (LDL), selon le profil génétique de la 
personne. Et pour la première fois, deux régions génétiques (loci) ont été identifiées comme étant 
déterminantes dans la réponse à la prise de statine", a déclaré le docteur Tardif.

Ces découvertes devraient permettre des bénéfices considérables pour les patients à moyen et à long 
terme et transformer les pratiques médicales de traitement des maladies cardiovasculaires.
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