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Selon une étude réalisée par Donald R. Dengel, professeur à l'Université du Minnesota et qui vient d'être 
révélée à l'occasion du dernier congrès de l'association américaine de cardiologie, les adolescents ayant 
eu un cancer au cours de leur enfance ont un risque accru de maladies cardio-vasculaires et nécessitent 
un suivi médical spécifique.

Ces recherches montrent que les adolescents ayant été traités pour un cancer lorsqu'ils étaient enfants 
présentent des modifications structurelles au niveau des vaisseaux et des artères qui constituent des 
facteurs de risque spécifique de développer des maladies cardio-vasculaires.

Pour arriver à ces conclusions, les chercheurs américains ont mesuré la rigidité et l'épaisseur des artères 
de 319 filles et garçons, âgés de 9 à 18 ans et ayant eu un cancer au moins cinq ans auparavant. Les 
scientifiques ont ensuite comparé ces résultats à ceux d'un groupe témoin, constituée par 200 
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adolescents qui n'avaient pas eu de cancer.

Cette comparaison montre que les enfants ayant été touchés par le cancer ont un risque sensiblement 
plus important de connaître des problèmes cardio-vasculaires ou artériels à l'adolescence et a fortiori à l'âge 
adulte.

L'étude suggère donc que ce risque spécifique soit pris en compte chez l'enfant dès la fin du traitement 
contre la maladie.
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