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Des chercheurs britanniques dirigés par le Professeur Clive Ballard, du King's College de Londres, ont
montré que la pimavansérine (ACADIA Pharmaceutical), un nouvel agent non dopaminergique, était
efficace contre les symptéomes psychotiques dont souffrent environ la moitié des patients atteints de la
maladie de Parkinson.

Selon ces travaux, la pimavansérine agit en bloquant les récepteurs 5-HT2A de la sérotonine au niveau
du néocortex, ce qui réduit sensiblement les délires et hallucinations visuelles de certains patients.

Actuellement, le seul traitement disponible consiste a admiistrer des antipsychotiques antagonistes de la
dopamine comme la clozapine et la quétiapine qui aggravent les symptémes moteurs, accélerent le déclin
cognitif, et augmentent le risque d'AVC.

Cette étude, réalisée en double aveugle contre placebo, a porté sur 199 patients souffrant de psychose
parkinsonienne, agés d'au moins 40 ans. Les participants ont recu, soit 40 mg par jour de pimavanseérine,
soit un placebo pendant un mois et demi.

A l'issue de I'étude, 37 % des patients recevant de la pimavansérine ont vu leurs symptomes diminuer,
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contre 14 % pour ceux qui recevaient un placebo. En outre, aucun effet secondaire important n'a été
observé chez les patients recevant la pimavansérine. Dernier point positif : les bénéfices cliniques de la
pimavansérine ont été constatés a la fois par les patients, les aidants et des évaluateurs indépendants. A
la lumiere de ces résultats, les chercheurs proposent que la pimavansérine soit utilisée pour traiter les
symptomes psychotiques observés frequemment dans la maladie d'Alzheimer et les autres démences.
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