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Des chercheurs anglais de l'Université de Manchester viennent de montrer, au terme d'une vaste étude, 
qu'un bébé présentant à la naissance un poids sensiblement inférieur ou supérieur à la moyenne avait 
plus de risques de développer des troubles autistiques.

Réalisée à partir de l'analyse de plus de 40 000 dossiers médicaux d'enfants en Suède, cette étude 
établit pour la première fois un lien formel entre le poids à la naissance et le risque de troubles du spectre 
autistique.

Selon la Professeure Abel qui a dirigé cette étude, "Les processus qui mènent à l'autisme trouvent 
probablement leur origine dans la vie f?tale et sont influencés par des facteurs génétiques et 
environnementaux. Une compréhension fine du développement f?tal est donc nécessaire si nous voulons 
mieux comprendre les origines de l'autisme".

L'étude a révélé que les bébés pesant plus de 4,5 kg à la naissance et ceux pesant moins de 2,5 kg 
présentent, qu'ils soient nés ou non avant terme, un risque d'autisme augmenté de 63 % pour les 
premiers et 60 % pour les seconds.
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