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Des chercheurs francais associant I'lnserm, I'Université Pierre et Marie Curie, et I'hépital Pitie-Salpétriere,
ont réussi a identifier le mécanisme moléculaire spécifique grace auquel certains lymphocytes T
parviennent a détecter et a contrdler le virus du sida dans toutes ses versions mutantes.

En dépit des progres thérapeutiqgues accomplis, le sida reste un véritable enjeu de santé mondiale avec
plus de 35 millions de personnes touchées et a peine plus d'un million de malades soignés.

Comme tous les virus, le virus du sida posséde une grande capacité d'adaptation et met en ?uvre de
nombreuses stratégies pour échapper a la vigilance du systeme immunitaire. Néanmoins, les chercheurs
ont observé que, pour certains malades, le systéme immunitaire possédait la capacité de controler
I'ensemble des variants mutants du virus.

Poussant plus loin leurs investigations, les chercheurs ont découvert que les cellules qui possédaient
cette remarquable propriété étaient un type particulier de lymphocytes T CD8+, appelés « cross réactifs
». Cette famille de lymphocytes présente a sa surface un récepteur polyvalent qui est capable de
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reconnaitre non seulement le virus mais toutes ses versions mutées.

Les patients qui possedent ce type de cellules parviennent donc a contrdler la réplication du virus du sida
mais également de toutes ses variations génétiques.

Ces recherches montrent a quel point il est important de comprendre dans le détail le fonctionnement du
systeme immunitaire pour pouvoir prévenir et combattre plus efficacement le virus du sida. Cette
découverte devrait également permettre d'avancer plus vite dans la réalisation d'un vaccin efficace
contre cette maladie.
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