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Des chercheurs américains ont analysé le patrimoine génétique de 33 332 patients atteints de troubles
envahissants du développement (ou troubles autistiques), de troubles du déficit de |?attention avec
hyperactivité (TDAH), de troubles bipolaires, de dépression majeure et de schizophrénie. Leur génome a
été comparé a celui d?un groupe témoin composé de 27 888 personnes non atteintes de ces troubles.

Les scientifiques ont découvert que les cing troubles avaient en commun des défauts sur les
chromosomes 2 et 10 ainsi que sur deux genes participant a la régulation du calcium dans les cellules du
cerveau. L?un des genes, baptisé CACNALC, n?avait dans un premier temps été retrouvé que dans les
troubles bipolaires et dans la schizophrénie.

L?étude précise que les génes impliqués ne peuvent a eux seuls expliquer les causes de ces troubles
mais qu'il existe néanmoins des variations spécifiques du polymorphisme nucléotidique associées a une
gamme de troubles psychiatriques touchant les enfants comme les adultes. Il semble notamment que les
variations des géenes activant les canaux calciques aient un impact majeur sur les risques de
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psychopathologies.

Les génes étudiés provenaient de surcroit tous de personnes d?origine européenne, selon les auteurs de
I?étude, qui estiment que les résultats pourraient étre différents avec des personnes originaires

d?autres régions. lls esperent également que les résultats de 1?étude permettront un meilleur diagnostic
des maladies psychiatriques.
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