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Une seule petite cellule du cerveau peut restaurer des mouvements volontaires de muscles paralysés,
selon des chercheurs américains qui ont réussi cette expérience originale chez des singes. Leurs
résultats, publiés en ligne par la revue scientifique britannique Nature, pourraient a terme, au minimum
dans quelques années ou plus, avoir des applications cliniques pour les paralysés par blessure de la
moelle épiniére ou par une attaque cérébrale, selon les chercheurs.

Les chercheurs ont démontré pour la premiere fois que les singes peuvent apprendre a utiliser, en
guelques minutes, un systeme de connexion artificielle directe entre des cellules du cortex moteur, la zone
du cerveau qui contrble les mouvements volontaires et un membre paralysé temporairement par injection
d'anesthésiques.

Le développement de ce systeme, du domaine de la recherche sur I"interface cerveau-machine”, qui a
permis aux primates de se servir d'un seul neurone pour bouger des muscles de leur poignet, pourrait
permettre de créer une "neuroprothese relativement naturelle”, selon les chercheurs.

Si un singe peut le faire, alors un homme devrait étre capable de le faire et méme mieux, a estimé Chet
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Moritz (université de Washington) au cours d'une conférence téléphonique. "Pratiquement chaque
neurone que nous avons testé peut étre utilisé pour ce type de stimulation”, a-t-il relevé. Le cerveau
humain contient quelque 100 milliards de neurones et I'étude montre leur étonnante capacité
d'adaptation. Les chercheurs ont en effet découvert que la cellule nerveuse utilisée par les singes pouvait
ne pas étre une spécialiste de la commande des mouvements. Ce qui augmente considérablement le
nombre de cellules susceptibles d'étre réquisitionnées, selon eux.

lls ont d'abord, a 'aide d'électrodes, enregistré 'activité électrique de neurones isolés dans le cortex
moteur des singes alors que ces derniers bougeaient leur poignet. Les macaques, une fois l'avant-bras
paralysé, devaient réussir, en bougeant un curseur sur |'écran, a jouer a un jeu vidéo tres simple auquel ils
avaient été auparavant entrainés. L'activité cérébrale qui aurait normalement entrainé un mouvement
volontaire persiste, mais les instructions ne parviennent pas aux muscles immobilisés. Les chercheurs ont
réussi a contourner l'obstacle.
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